
【日程】7月12日（金） 13：00～14：00

【対象】一般クラス在籍者（初めて～初級者限定）

【場所】ハードAコート

【参加費】 1,100円（税込）

【定員】10名

【担当】浦川コーチ・奥村コーチ

競技人口3億人という大人気スポーツです。

手頃かつ奥の深いスポーツであり、競技年数や身体能力といった

要因だけでは勝敗が決まらないのが魅力です。

ご参加おまちしております！

受講生以外も

参加ＯＫ

受講生以外も

参加ＯＫ



【日程】7月15日（祝月） 14：30～15：30

【対象】一般クラス在籍者

【場所】ハードBコート

【参加費】 1,100円（税込）

【定員】8名

【担当】奥村コーチ

コートはバドミントンと同じコートで行い、板状のパドル（ラケット）と

穴あきのプラスチックボールで打ち合うスポーツです。

コートが狭くなっている分、展開の速いラリー＆ボレー戦が楽しめます！！

ボールつき、ラリー等を20分程楽しんだ後にゲームをおこないます！

テニスとは違ったルール形式もありますので体験してみてください！！

ぜひ参加お待ちしております！

受講生以外も

参加ＯＫ

受講生以外も

参加ＯＫ



【日程】7月20日（土） 13：00～14：00

【対象】一般クラス在籍者（初めて～初級者限定）

【場所】ハードAコート

【参加費】 1,100円（税込）

【定員】10名

【担当】浦川コーチ

世界競技人口が5000万人である人気のスポーツのバドミントン！

空気抵抗により、速度が落ちるためラリーが続けやすく、

打つときの爽快感が味わえます。

今後、コープこうべ協同学苑テニススクールでは多種目スポーツレッスンを展開していきます。

その中の一つがバドミントンとなっています。

球技最速スポーツを一緒にやりませんか？

受講生以外も

参加ＯＫ

受講生以外も

参加ＯＫ


